. Deutsches
Kl.'elsverband + Rrtes
Viersene. V. Kreuz

O

GENERATIONEN

" .0 TREFF

Kaldenkirchen

Der NETTE-Treff

Geoffnet werktags von 13:00 — 17:00 Uhr, dienstags 11:00-15:00 Uhr
oder wahrend der Angebotszeiten
Friedrichstr. 2
41334 Nettetal-Kaldenkirchen
Tel. 02157 / 4620
E-Mail: gt-kaldenkirchen@drk-kv-viersen.de
weitere Informationen unter: www.gt-kaldenkirchen.de

auf Facebook 0 und auf Instagram @J

Programm fur

September 2026

Alle Termine sind nur vorbehaltlich!
Bitte die aktuellen Aushidnge beachten!



http://www.gt-kaldenkirchen.de/

September 2026

Deutsches
Rotes
Kreuz

Tag

Uhrzeit

1.9.

Dienstag

10:30
13:00
18:00

Sitzgymnastik
Smartphonekurs fiir Anfanger

ZWAR Aktiv 24 Bre-KK-L-Sch
Basistreffen

2.9.

Mittwoch

10:00
13:00
17:00

Gedachtnistraining
Gedachtnistraining

Kartenspielabend-Canasta,
Rommee und weitere

3.9.

Donnerstag

13:00
17:45

Spielen (Rummikub, Skib-Bo)
ZWAR-Basistreffen

4.9.

Freitag

11:00
14:00

Kochen

Kreativtreff-Basteln, Handarbeit
und mehr

7.9.

Montag

10:00
13:00
17:00

PC-Workshop LD
Bingo '

Spieleabend A‘

8.9.

Dienstag

10:30
13:00
16:00

Sitzgymnastik
offener Treff -
Der NETTE-Computerclub L==

9.9.

Mittwoch

10:00
13:00
17:00

Gedachtnistraining
Geddachtnistraining
Skat

10.9.

Donnerstag

09:30
14:00

Klangerfrihstiick “
Sprechstunde der Techniklotsen

11.9.

Freitag

11:00
14:00

Kochen

Kreativtreff-Basteln, Handarbeit
und mehr




Deutsches
Rotes
September 2026 I Kreuz

Tag Uhrzeit

11:00 Sprechstunde Leitung

13:00 : Bingo

10:30 Sitzgymnastik

13:00 Smartphonekurs fiir Anfanger

14.9. Montag

15.9. Dienstag

10:00 Gedachtnistraining

13:00 Gedéchtnistraining

17:00 Kartenspielabend-Canasta,

Rommee und weitere

10:00 Handysprechstunde

17.9. Donnerstag 14:00 Film und Kuchen %
17:45 ZWAR-Basistreffen

12:00 Kleiner Ausflug

18.9. Freitag 14:00 Kreativtreff-Basteln, Handarbeit
und mehr

10:00 Arbeitskreis Senioren-WG

11:00 Sprechstunde Leitung

13:00 Bingo

16:45 Lesekreis %

10:30 Sitzgymnastik

22.9. Dienstag 13:00 offener Treff -
16:00 Der NETTE-Computerclub ==

10:00 Gedachtnistraining
23.9. Mittwoch 13:00 Gedachtnistraining
17:00 Skat

16.9. Mittwoch

21.9. Montag




Deutsches
Rotes
September 2026 I Kreuz

Tag Uhrzeit

09:30 Tabletfriihstiick

11:00 Zoomveranstaltung
24.9. Donnerstag ,Gesundheitsinformationen aus
dem Netz”

13:00 Spielen (Rummikub, Skib-Bo)

11:00  Kochen

25.9. Freitag 14:00 Kreativtreff-Basteln, Handarbeit
und mehr
11:00 PC-Workshop [ 'd
28.9. Montag )
13:00 : Bingo
10:30 Sitzgymnastik
29.9.  Dienstag 13:00 Smartphonekurs fiir Anfanger

18:00 ZWAR Aktiv 24

10:00 Gedachtnistraining
13:00 Gedachtnistraining

17:00 Kartenspielabend-Canasta,
Rommee und weitere

30.9. Mittwoch




